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Inscripciones
del 5 al 13 de septiembre

Grupo “A”
Lunes, miércoles y viernes

14:30 a 16:30
Prof, Adan Consuelo 430a :\4;,3 rte';

1730a1930 h
Grupo "B"

Lunes, miércoles yviernes
16:30a18:30h

Martes

17:30a 19:30 h

Duela del gimnasio Mixto

Prof. Marco Bautista Selectivo

Basketball

9:00a12:00 h

Grupo "B"
Martes y jueves
14:00 a 16:00 h

Duela del
gimnasio

Prof. Rodolfo Gutiérrez Nuevos Valores

Martinez Lunes a viernes
12:00 a 14:00 h
Femenil y varonil

Duela del
gimnasio

Prof. Oscar Osornio

Lunes a viernes
Grupo “A"
15:00a 17:00 h

FislCo
CuLTURISMO

Grupo "B"
17:00 2 19:00 h

Gimnasio de pesas

Prof. Ignacio Renteria Jiménez

Lunes a viernes

ATLETisMo ™ %

Zona del salén
de los espejos

REQUISITOS :

- Horario de clases o tira de materias

- Credencial del IPN o INE

- Constancia de vigencia de derechos

- Certificado medico vigente cualguier instancia

Las actividades deportivas antes indicadas impartidas en la UPIICSA son gratuitas, por lo quz no se requiere hacer

ningtin pago o donativo, (Ningin profesor puede solicitar pago alguno)
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Inscripciones
del 5 al 13 de septiembre

Prof. Luis David Angulo

Lunes a viernes

Grupo
Grupo “A"
. de i o 14:3ga16:3:%p
rupo
anlMaCIOI'I 16:30 a %30 h
ixto

Salén de los Espejos

Coach Brandaoc Ramirez Feltrin

Lunes a viernes

FoOTI).ALL 7:00: 9:00 h||
Americano .

Campo de pasto

Lunes a viernes
1:00 a 132:00 h
Varonil

Campo de pasto

Head Coach
Jorge A. Beltran Pérez

Prof. Mario Josafat Pina Martinez

Tocho

Bandera

Lunes a viernes
15:30a17:30 h
Mixto

Campo de pasto

Prof. Oscar Castillo Angeles

TENIS

Profa. Kathya V. Cordova Pefialoza

Lunes, miercoles y viernes
Grupo “A"
9:00a 11:00 h

Martes y jueves
Grupo “B"
MO0 al13:00h

Cancha de tenis

Martes, miércoles

- jueve
TBOl 13:00 gljs:gg :;
u
OCCER Femenil
Campo de pasto

Prof. Baldomero Santiago Pedro

Lunes a viernes
13:00 a 15:00 h
Varonil

REQUISITOS : Campo de pasto

- Horario de clases o tira de materias

- Credencial del IPN o INE

- Constancia de vigencia de derechos

- Certificado medico vigente cualguier instancia

Las actividades deportivas antes indicadas impartidas en la UPIICSA son gratuitas, por lo que no se requiere hacer

ningin pago o donativo. (Ningln profesor puede solicitar pago alguno)
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Inscripciones
del 5 al 13 de septiembre

Lunes a viernes
Matutino
Prof. Federico Arroyo
Grupo “A"
9:00a10:00 h
Grupo “B"
10:00 a 1:00 h
Mixto
Zona de cardio

ctivacion

fisica

Prof. Guillermo Aguilar

Lunes a viernes
Vespertino

Grupo “C"
13:00 a 14:00 h
Grupo “D"
14:00 a 15:00 h
Grupo “E"

15:00 a 16:00 hH
Mixto

Zona de cardio

condicionamiento

con
uerzay peso

Prof. Manuel E. Vazquez Cordoba

Lunes a viernes

Grupo “A"
1M:00a12:00h

Grupo "B"
12:00 2 13:00 h

Gimnasio de pesas

REQUISITOS :

- Horario de clases o tira de materias

- Credencial del IPN o INE

- Constancia de vigencia de derechos

- Certificado médico vigente cualquier instancia

f) Las actividades deportivas antes indicadas impartidas enla UPIICSA son gratuitas, por lo que no se requiere hacer

\

ningin pago o donativo. (Ningln profesor puede solicitar pago alguno)
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Inscripciones
del 5 al 13 de septiembre

Prof. Alejandro Gallardo Ocampo

ucm Lunes a viernes
18:00 a 20:00 h
A emo
0 m Costado sur duela en
del gimnasio M équina

Prof. Marcos Flores Cervantes Piol. Daniel Jurado Acevedo

Lunes a viernes .

.E 1:00 a 14:00 h Lunes a viernes
Mixto Matutino

Costado norte B:00a230h/9:30a1:00h

duela gimnasio Gimnasio de pesas

Prof. Bonifacio Ortiz Olea

Lunes a viernes

Prof. Alexis Jaciel Jacinto Vespertino
15:00 a 17:00 h /17:00 a 19:00 h
Lunes a viernes

A-mw 14:00 a 16:00 h Gimnasio de pesas
‘uz o Mixto

Costado duela norte
gimnasio REQUISITOS :

- Horario de clases o tira de materias

Frot, Huge Hazael lmieo - Credencial del IPN o INE

Lunes a viernes - Constancia de vigencia de derechos
, = M:00a1500h - Certificado médico vigente cualquier instancia
BOXEO ..~
—I Estacionamiento de
puertas de

emergencia gimnasio

Las actividades deportivas antes indicadas impartidas en la UPIICSA son gratuitas, por lo que no se requiere hacer
ningiin pago o donativo, (Ningun profesor puede solicitar pago alguno)




